Vejledning til Guidet feelleslaesning

[Vejledningen er udarbejdet af studenterpraest Nanna Elgaard Holm. Metoden er oprindeligt udviklet af The Reader
Organisation i England.]

Metoden:

Faelleslaesning pa basis af hgjtlaesning, kendt som Guidet fzelleslaesning, er i sin tid udviklet med
henblik pa leesning af skgnlitteratur, og har veeret forsggt med bibelske tekster med held i forhold
til forskellige malgrupper.

Metoden bestar i, at en ’'leesegruppeleder’ laeser teksten hgjt i en gruppe, der sidder med teksten,
afbrudt af pauser, hvor der er plads til refleksion og diskussion af teksterne. Lasningen af teksten
er forberedt pa forhand af laesegruppelederen, men ikke af gruppens gvrige deltagere, hvilket vil
sige, at man i gruppen laser "live”, og derfor ogsa far de fgrste, umiddelbare reaktioner og
leeseoplevelser til deling. Det er ligeledes en maksimalt inkluderende metode, fordi alle kan veaere
med, ogsa deltagere, der ikke har de store forudsatninger for at leese, for bibellaesning eller for at
mgdes om noget tredje. Hovedopgaven for leesegruppelederen er at facilitere et frugtbart mgde
mellem laesere (gruppedeltagere), og tekst og laesere imellem.

Gruppen

Individuel

Teksten refleksion

Leesegruppen er en meningsfuld, uformel og anderledes made at fordybe sig i de bibelske tekster
pa. Hovedidéen er, at diskussionerne er faciliteret af en lsesegruppeleder, der har forberedt
laesningen, men at gruppen i gvrigt mgdes i en undersggende, forundringsparat atmosfeaere pa lige
fod, og at der ikke er “rigtige” og "forkerte” svar eller privilegerede fortolkninger, men at der er
fokus pa laeseoplevelsen, relevansen for vores gvrige erfaringsverden, og den faelles refleksion.

Indledende overvejelser inden start:



Indledningsvis er det hensigtsmaessigt at g@re sig overvejelser om malgruppen for bibellaesningen.
Valg af malgruppe kan influere pa valg af tekster og f.eks. raekkefglge af tekster.

Det afstedkommer ogsa overvejelser over, hvordan man skal ggre opmaerksom pa gruppen
(markedsfgring). Skal det f.eks. hedde: ”Biblen for begyndere” —”"Laes med mening” — ”Laes med dit
liv”? Hvor mange gange skal gruppen mgdes? Det anbefales at laegge sig fast pa et antal gange (f.eks.
8 eller 10), eller mgdes hen over et par sasoner.

Rammer og praktiske forhold:

Leesegruppen bgr mgdes et neutralt sted (ikke privat), og mgdes ca. 1% time hver gang.
Leesegruppelederen bgr sgrge for at der er plads til alle interesserede, at lokalet er rart at veere i, og
at gruppen ikke bliver forstyrret. Sognegard, bibliotek og kulturhus er velegnede steder.

En gruppe pa 7-9 personer + laesegruppeleder er ideelt, men den falles lasning kan ogsa sagtens
fungere i stgrre eller mindre grupper. Det er ogsa muligt at starte med en lille gruppe og sa lade
flere "hoppe pa” undervejs. Det er lidt et temperamentsspgrgsmal, hvor stramt gruppen skal
organiseres med tilmelding m.m., men erfaringen viser, at det fungerer, at gruppen har “drop-in ”-
karakter, sa selve aktiviteten er forpligtende, men at man ikke ngdvendigvis binder sig til at mgde
frem hver gang.

Den f@rste gang bgr der ggres en del ud af rammesatningen: Hvordan tidsrammen er, at vi laeser
sammen, at vi laeser ”"live”, at laesningen udggr et abent rum, og at det er vigtigt at lytte til de andres
kommentarer og mg@de teksten fordomsfrit.

Tekstvalg:

Veaelg tekster, eller passager af tekster, der kan fungere i en flleslasning.

Leesegruppelederen udvalger teksterne og forbereder laesningen.

Teksterne uddeles i kopi eller kgbes i szt til gruppen. Det er valgfrit, om deltagerne vil "laese med”
under laesningen eller laegge teksten fra sig og blot lytte til oplasningen — eller skiftevis ggre det ene
og det andet.

Nar gruppen er godt i gang, kan det vaere en falles beslutning, hvad man gerne vil laese naeste gang.
Der kan ogsa veere grupper, som holder af bestemte typer af tekster.

Forberedelse:

At vaere laesegruppeleder er bade sjovt og kompliceret og kraever muligvis livslang treening! Som
leesegruppeleder bgr du vaelge tekster, som du selv kan lide, og ikke vaere bange for at springe ud
pa det dybe ved at opdage en tekst sammen med en gruppe. Laesegruppelederen behgver ikke at
have svar pa alt i teksten — det drejer sig mere om at vaere bevidst om, hvilke spgrgsmal, teksten
rejser, og som det i gruppen vil kunne vaere sjovt evt. at sgge svar pa.

Veelg altid tekster, som du selv kan lide, og laes dem grundigt. Laeg maerke til, hvor du undrer dig —
har forstaelsesvanskeligheder — synes at fortallingen tager en drejning eller er seerlig sjov m.m.



Muligvis vil de andre i gruppen have det pa samme made — muligvis vil de falde over noget andet i
teksten.

Seg efter disse ting og overvej, om du kan "overszette” disse til dbne spgrgsmal, du kan stille, som
kan hjaelpe gruppen pa vej i leesningen.

Find din stemme og @v dig pa at laese hgjt. Det kan veere uvant at laese hgjt i en gruppe. Ethvert
menneske har sin egen oplaesningsstil, og det er vigtigere at vaere autentisk og “neer ved teksten” i
sin leesning end formfuldendt og "korrekt”.

Udfgrelse:
At lzese “live” er at laese hgjt med tanke og fglelse. Forsgg at laese langsomt og at nyde stilheden,
hvis der bliver en pause. Der ma gerne veere tid til efterteenksomhed. Laeg maerke til, hvordan det
feles at laese hgjt, og hvad der sker i gruppen, nar der laeses hgjt. Veer opmaerksom pa deltagerne
samtidig — hvordan reagerer de? Hvis de reagerer pa noget, kan dette vaere en anledning til at holde
en pause og tale om det, | har lzest indtil nu. Ellers holdes der regelmaessige pauser i laesningen, som
leesegruppelederen laegger ind.
| lesningen arbejdes der med 3 niveauer mere eller mindre simultant:

1. Hvad sker der i teksten?

2. Hvordan reagerer vi pa dét?

3. Hvad far det os til at teenke pa?

Dette kan brydes ned i f.eks. fglgende spgrgsmal:

e Kanlse det forjer?

e Hvor kender | det fra?

e Hvad taenker |, der sker?

e Hvordan mon det er / fgles / ser ud / lyder?

e Hvorfor han/hun mon ger det —taenker sadan — vil dette her? Hvad sker der for ham/hende?
e Erder noget her, | seerlig godt kan lide?

e Hvad far det dig til at taenke pa?

e Hvis du selv skulle rejse langt vaek — hvor ville du sa tage hen?

e Har du oplevet noget lignende?

Det er vigtigt, at den falles laesning foregar i en afslappet, forundringsparat tone og med
formuleringer af spgrgsmalene, sa det bliver klart, at vi er kommet af “skolebanken”, og ikke her
leder efter det rigtige svar. Giv positiv respons til alles input, lige meget om det synes ved siden af.
Stil abne spgrgsmal og validér hver enkelt persons respons, ogsa med kropssprog. Fglg en eller flere
"trade” i diskussionen om teksten ved at blive ved med at stille abne spgrgsmal.

Giv plads til, at alle kan komme til orde, hvis de vil, og acceptér, at ikke alle byder lige meget ind i
snakken.



Teksten afsluttes sa vidt muligt hver gang, eller man finder et naturligt brud, hvor man kan starte
naeste gang.
Afrund laesningen og spgrg gerne deltagerne, hvordan det har veeret at vaere med.

Przaesten som laesegruppeleder:

Hvis praesten er laesegruppeleder, vil der ofte vaere en forventning til, at han/hun har en anden
historie med og andre forudsatninger for teksterne end de gvrige deltagere. Det kan helt klart vaere
hensigtsmaessigt at lave lidt indledende forklaringer, levere baggrundsinfo eller viden om szerlige
begreber m.m., men forsgg sa vidt muligt ikke at levere den “eneste” fortolkning — lad rummet vaere
abent for andre tolkninger og mgder med teksten end den, praesten mener, ma vaere den gaengse.

Evaluering:

Sperg meget gerne i laesegruppen, og gerne hver gang, hvordan deltagerne oplever at vaere med,
og om de f.eks. har forslag til andre tekster, der kan laeses.

Lav netveaerk med andre, der har lignende laesegrupper, for at udveksle erfaringer.



