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Høje tider!

Da Gud skabte himlen og jorden, skabte han også rytmen og forskellen. 

Han gjorde forskel på nat og dag, på hverdag og fest. Det er en rytme, 

som vi stadig lever i og med, selvom den er blevet mere utydelig i det 

moderne samfund, der aldrig er i ro. Nyheder og butikker kender ikke 

forskel på dag og nat i det, nogle kalder 24/7-samfundet, fordi det 

er åbent 24 timer i døgnet, syv dage om ugen. Det er, som om vi har 

glemt, at pausen er en vigtig del af rytmen. 

I kalenderen er der festtider og -dage. De lever af den rytme, som gen-

nemspilles i kirkeåret med advent og jul, påske og pinse. Højtider er høje 

tider. Det er tider og dage, der hæver sig op over den daglige trumme-

rum. Hvis hverdagen er vandret, er højtiden lodret. Det er den lodrette 

linje, der gør en forskel. Vi løfter blikket. På den måde giver højtiden me-

ning til hverdagen: ”Din er dagen, din er natten”, siger salmisten til Gud.

Kirkefaderen Augustin skriver i sine bekendelser: ”Du har skabt os til dig, 

o Herre, og vort hjerte er uroligt, indtil det finder hvile i dig”. 

Det urolige hjerte har brug for rytme og retning. Netop det får man 

med en daglig bibellæsning, rytme og retning og en eftertænksom 

pause med en bibelsk tekst, til undren eller indlevelse. Roen kommer 

ikke af sig selv og slet ikke altid. Det gør vanen heller ikke, den skal øves. 

Men når man bid for bid læser sig ind i de bibelske tekster, får man også 

noget at trække på, når man har brug for det. En guldgrube af ord, for-

tællinger og bønner.

I Bibellæseplanen 2020-21 er søndagens læsning dagens tekst i kirke-

året efter første tekstrække. Læsningerne til ugens øvrige dage er i år 

valgt for at belyse og give perspektiv til søndagens tekst. Når man dag 

for dag læser sig ind i Bibelen, læser man sig også ind i kirkeårets rytme, 

ja bliver en del af denne rytme – med ord til hvile og virke, livsmod og 

trøst.

Tag og læs!

Birgitte Stoklund Larsen

generalsekretær



  NOVEMBER - DECEMBER

Søndag 29. 1. s. i advent /// Matt 12,1-9 

Mandag 30. 1 Mos 9,9-17 /// Jeg sætter min bue i skyerne

Tirsdag 1. Sl 119,81-96 /// Hvornår fælder du dom?

Onsdag 2. Es 13,9-16 /// Herrens dag er nær

Torsdag 3. 1 Thess 4,13-5,11 /// I er jo alle lysets børn

Fredag 4. 1 Pet 1,3-9 /// Vi er genfødt til et levende håb

Lørdag 5. Åb 21,1-8 /// Se, jeg gør alting nyt

Søndag 6. 2. s. i advent /// Luk 21,25-36

Mandag 7. Sl 27,7-14 /// Vis mig din vej, Herre

Tirsdag 8. Sl 146,1-10 /// Herren rejser de nedbøjede

Onsdag 9. Es 42,1-9 /// Se min tjener

Torsdag 10. Mal 2,17-3,4 /// Han skal bane vej for mig

Fredag 11. Mal 3,20-24 /// Jeg sender profeten Elias til jer

Lørdag 12. Matt 11,11-19 /// Han er Elias, som skulle komme

Søndag 13. 3. s. i. advent /// Matt 11,2-10

Mandag 14. 5 Mos 18,14-22 /// Jeg vil lade en profet som  

 dig fremstå

Tirsdag 15. Es 40,1-8 /// Jævn en vej for vor Gud

Onsdag 16. Luk 1,57-66 /// Han skal hedde Johannes

Torsdag 17. Luk 1,67-80 /// Du skal gå foran Herren

Fredag 18. Joh 1,29-34 /// Se, dér er Guds lam

Lørdag 19. Åb 5,1-10 /// Du er værdig til at få bogen

Søndag 20. 4. s. i advent /// Joh 1,19-28

Mandag 21. 2 Mos 13,1-2 og 11-16 /// Jeg frikøber hver  

 førstefødt

Tirsdag 22. Es 8,12-18 /// Han skal være en anstødssten

Onsdag 23. 1 Pet 2,1-10 /// Kom til ham, den levende sten

Torsdag 24. Juleaften /// Luk 2,1-14 eller Matt 1,18-25

Fredag 25. Juledag /// Luk 2,1-14

Lørdag 26. 2. juledag /// Matt 23,34-39

Søndag 27. Julesøndag /// Luk 2,25-40

Mandag 28. 4 Mos 24,10-19 /// En stjerne træder frem fra Jakob

Tirsdag 29. Es 2,1-5 /// Alle folkeslag skal strømme dertil

Onsdag 30. Es 66,18-24 /// De skal komme og se min herlighed

Torsdag 31. Mika 5,1-8 /// Han skal være fredens herre

GIV BIBLER TIL MELLEMØSTEN



MOBILEPAY: 62903

Advent
Adventstiden udgør en forberedelsestid til julefesten, og det er samti-

dig her, kirkeåret begynder: den fjerde søndag før juledag. Selve ordet 

advent er et af de udtryk, der er blevet stående i kirken fra dens latinske 

fortid. Ordet betyder ’komme’ eller ’ankomst’, og det er en nærliggen-

de overskrift, når julen nu er fejringen af Jesus’ komme til verden som 

nyfødt.

Men hvis man ser på de bibeltekster, der læses i kirkerne i adventstiden, 

så viser det sig snart, at de rummer en meget bredere palet af temaer 

omkring ’komme’ end blot barnets fødsel. Det viser sig, at temaet har 

forgreninger ud i hele bibelhistorien, hvor håbet om, at noget helt nyt og 

trøsterigt vil komme til verden, er grundlæggende og tilbagevendende.

Således er alle teksterne til 2. søndag i advent koncentreret om Jesus’ 

genkomst til jorden, menneskesønnens komme på himlens skyer. For 

beretningerne om Jesus’ død og opstandelse og himmelfart handler 

ikke om, at alt derefter igen er ved det gamle som før hans virke. Det 

afgørende nye kendskab til Guds kærlighed er kommet til verden med 

Jesus, og det skal fortælles og udbredes til tro, håb og kærlighed, indtil 

Jesus’ genkomst.

I Det Gamle Testamente er temaet ’komme’ eller ’den, der skal komme’ 

vidt udbredt hos mange af profeterne. I trængselstider og under angreb 

af fremmede magter har de forkyndt, at Gud Herren ikke vil blive ved 

med at vende ansigtet bort, men vil gribe ind til Israels frelse. Ofte har 

dette håb fået udtryk i løftet om en ny stærk israelitisk konge, den sal-

vede, Messias, som vil komme med Guds magt, drive fjenderne ud og 

oprette et fredsrige. Det grundlæggende i Det Nye Testamentes evan-

gelier og breve er forkyndelsen af, at Jesus fra Nazareth er denne konge, 

der kommer. Kristus er det græske ord for Messias. Men samtidig foran-

dres tanken om den, der ventes. Det Nye Testamente skildrer ikke Jesus 

som en krigerkonge med vold og magt, men tværtimod som den sagt-

modige, tilgivende, barmhjertige, der er kommet for at legemliggøre 

Guds kærlighed til verden. Det er adventstidens hovedtema.



  JANUAR

Fredag 1. Nytårsdag /// Luk 2,21

Lørdag 2. Rom 10,12-21 /// Alle har den samme Herre

Søndag 3. Helligtrekongers søndag /// Matt 2,1-12

Mandag 4. 5 Mos 16,1-7 /// Herren udvælger et sted 

Tirsdag 5. Sl 26,1-12 /// Herre, jeg elsker dit hus

Onsdag 6. Sl 84,1-13 /// Lykkelige de, der bor i dit hus

Torsdag 7. 2 Kor 5,1-10 /// Vi ved, at vi ikke kan være hjemme  

 hos Herren

Fredag 8. Fil 2,5-11 /// Han tog en tjeners skikkelse på

Lørdag 9. Hebr 10,1-10 /// Jeg er kommet for at gøre din vilje

Søndag 10. 1. s. e. helligtrekonger /// Luk 2,41-52

Mandag 11. Højs 1,15-2,7 /// Hvor er du smuk, min kæreste

Tirsdag 12. Mark 7,1-13 /// De skyller bægre og krus

Onsdag 13. Mark 7,14-23 /// Han erklærede maden for ren

Torsdag 14. Joh 13,1-15 /// I er rene

Fredag 15. Ef 5,21-33 /// Kristus har elsket kirken

Lørdag 16. Hebr 3,1-6 /// Så meget større herlighed end Moses

Søndag 17. 2. s. e. helligtrekonger /// Joh 2,1-11

Mandag 18. 2 Mos 3,1-10 /// Han turde ikke se Gud

Tirsdag 19. 2 Mos 24,9-18 /// Kom op til mig på bjerget

Onsdag 20. 2 Mos 34,1-9 /// Herren steg ned i skyen

Torsdag 21. Mark 14,32-42 /// Ikke hvad jeg vil

Fredag 22. 2 Pet 1,12-21 /// Denne røst har vi selv hørt 

Lørdag 23. Åb 1,9-20 /// Som lyden af vældige vande

Søndag 24. Sidste s. e. helligtrekonger /// Matt 17,1-9

Mandag 25. Job 7,1-16 /// Menneskets lod 

Tirsdag 26. Præd 4,1-6 /// Jeg så de undertryktes tårer

Onsdag 27. Rom 2,1-11 /// Han vil gengælde enhver efter  

 hans gerninger

Torsdag 28. Rom 9,19-26 /// Til herlighed kaldte han også os

Fredag 29. 1 Kor 1,26-31 /// Det, som er svagt i verden

Lørdag 30. 1 Kor 12,14-26 /// Desto større ære

Søndag 31. Septuagesima /// Matt 20,1-16 

GIV BIBLER TIL AFRIKA



STØT FAST: TILMELD DIG BAGERST I BIBELLÆSEPLANEN

Jul og helligtrekonger
Fødselsdage fylder ikke meget i Bibelen, og småfolks fødselsdatoer er slet 

ikke blevet registreret. Faktisk er der kun to fødselsdage i hele bibelhisto-

rien – begge kongelige. I Første Mosebog kapitel 40 vers 20 nævnes det 

kort, at kong Farao i Egypten har fødselsdag og derfor holder gilde, og i 

Markusevangeliet kapitel 6 vers 21-28 berettes om kong Herodes, hvis 

fødselsdagsfejring fører til henrettelsen af Johannes Døber.

Da kirken på et tidspunkt følte behov for at fejre Jesus’ fødsel, valgte 

man at henlægge fejringen til midvinter, hvor lyset vendte tilbage, og 

hvor der i forvejen var fest i Romerriget.

De bibelske beretninger om Jesus’ fødsel og barndom findes samlet i 

de første to kapitler af henholdsvis Matthæus-og Lukasevangeliet. De to 

andre evangelister – Markus og Johannes – begynder deres fortællinger 

om Jesus der, hvor han som voksen kommer til Johannes Døber.

Mange af de fødsels- og barndomshistorier, der findes hos Matthæus og 

Lukas optræder som prædiketekster i juletiden. Der er betydelig forskel 

på den måde, evangelisterne har fortalt deres historier på. Hos Lukas 

fortælles forløbet op til Jesus’ fødsel afvekslende med forløbet op til 

Johannes Døbers fødsel, og det er karakteristisk, at historien er fortalt 

med Maria i centrum og fra hendes synsvinkel. Matthæus har i stedet 

Josef som hovedperson, og han vejledes fra scene til scene af engle, der 

optræder i drømme. Hos Matthæus er kong Herodes’ efterstræbelse af 

det nyfødte barn det helt centrale tema.

De hellige tre konger optræder – modsat hvad mange måske tror –  ikke 

direkte i bibelhistorien. Matthæus fortæller i begyndelsen af kapitel 2 

om nogle vise mænd fra Østerland, der kommer med gaver for at hylde 

det nyfødte barn. Kong Herodes forsøger forgæves at få dem til at for-

råde barnets opholdssted. Det er en storslået fortælling, og der er dig-

tet videre på den i flere århundreder: Vismændene er blevet til konger, 

der endda skulle repræsentere hver sin del af verden. Deres antal er ble-

vet sat til tre – vel ud fra, at Matthæus nævner tre gaver: guld, røgelse 

og myrra. Til sidst har kongerne endda fået navne: Kasper, Melchior og 

Balthazar. For Matthæus har det vigtigste ved denne fortælling uden 

tvivl været at vise, at den Jesus, der blev forkastet og forfulgt af sine 

egne, blev anerkendt af de fremmede folkeslag.





Peter Bay Alexandersen 

Guds ABC, Bibelselskabets Forlag 2019



  FEBRUAR 
 

Mandag 1. Es 6,8-13 /// I skal høre og høre, men intet fatte

Tirsdag 2. Joh 12,37-50 /// Hvem troede på det, de hørte af os?

Onsdag 3. ApG 28,23-31 /// Frelse fra Gud

Torsdag 4. 1 Kor 3,1-9 /// I er Guds mark

Fredag 5. Hebr 5,11-6,8 /// I er blevet sløve til at høre

Lørdag 6.  1 Pet 4,12-19 /// Glæd jer, når I deler Kristi lidelser

Søndag 7. Seksagesima /// Mark 4,1-20

Mandag 8. 2 Sam 7,8-17 /// Han skal være min søn

Tirsdag 9. Sl 89,20-38 /// Jeg gør ham til den førstefødte

Onsdag 10. Gal 4,1-11 /// Gud har sendt sin søns ånd 

Torsdag 11. Kol 1,12-23 /// Han er den usynlige Guds billede

Fredag 12. Hebr 1,1-14 /// Sæt dig ved min højre hånd

Lørdag 13. Hebr 5,1-10 /// Du er min søn, jeg har født dig i dag

Søndag 14. Fastelavns søndag /// Matt 3,13-17

Mandag 15. 4 Mos 14,27-35 /// I skal bære jeres straf i fyrre år

Tirsdag 16. 5 Mos 6,4-19 /// I må ikke udæske Herren jeres Gud

Onsdag 17. 1 Kong 19,1-8 /// Han gik i fyrre dage 

Torsdag 18. 1 Kong 19,9-18 /// Jeg brænder af nidkærhed 

Fredag 19. Sl 91,1-16 /// De skal bære dig på hænder

Lørdag 20. Åb 20,1-10 /// Og djævelen blev styrtet i søen af ild

Søndag 21. 1. s. i fasten /// Matt 4,1-11

Mandag 22. 5 Mos 7,1-11 /// Du må ikke vise dem barmhjertighed

Tirsdag 23. Rom 3,21-31 /// Der er ingen forskel

Onsdag 24. Rom 9,1-18 /// Jeg viser nåde, mod hvem jeg vil

Torsdag 25. Rom 11,1-10 /// Gud har ikke forkastet sit folk

Fredag 26. Rom 11,11-24 /// Ved deres fald kom frelsen til  

 hedningerne

Lørdag 27. Ef 3,1-13 /// Hedningerne er medarvinger

Søndag 28. 2. s. i fasten /// Matt 15,21-28 

GIV BIBLER TIL CENTRALASIEN STØT VIA BANKEN: 3001 – 9 00 04 88, MÆRKET 'BIBLER TIL VERDENS FATTIGE'



Faste
At faste er det modsatte af at feste. Hvor festen markerer glæde og tak-

nemmelighed, markerer fasten sorg og anger og tjener desuden ofte 

som et middel til åndelig fordybelse. På festdage, herunder sabbatten, 

er faste udelukket. Derfor regnes fastetidens søndage heller ikke med i 

fastens fyrre dage i vores kirkeår. Ifølge Markusevangeliet kritiseres Je-

sus’ disciple for ikke at overholde fasteskikkene, men Jesus svarer, at den 

nærværende tid, hvor han er sammen med disciplene, er en fest, som 

udelukker faste (Markusevangeliet kapitel 2 vers 18-20).

I praksis kan fasten være udformet med mange forskellige grader af 

afholdenhed. I den bibelske og kristne verden har en fastedag overve-

jende været en dag uden kød og vin og med seksuel afholdenhed og 

andre former for spægelse af legemet.

I Det Gamle Testamente er der kun én påbudt, fælles, årlig fastedag. Det 

er forsoningsdagen – hvor folkets synder udslettes ved ritualer i templet 

i Jerusalem. Men desuden kunne der udråbes faste ved kongens død, 

ved nederlag i krig eller andre ulykker, og individuelt kunne man faste 

ved død og sygdom. På Jesus’ tid var det almindeligt blandt fromme 

jøder at faste to dage om ugen – mandag og torsdag – og ifølge Apost-

lenes Gerninger (kapitel 13 vers 1-3) blev faste også praktiseret i kristne 

menigheder.

Som alle andre ritualer er også fasten til stadighed truet af udvendighed 

og af at blive et middel til at demonstrere fromhed. Flere af profeterne 

bebrejder israelitterne dette svigt. Særlig profeten Esajas leverer en 

dybtgående kritik af den faste, der består i at hænge med hovedet som 

et siv og ligge i sæk og aske: ”Nej, den faste, jeg ønsker, er at løse ond-

skabens lænker og sprænge ågets bånd … ja, at du deler dit brød med 

den sultne.” (Esajas Bog kapitel 58 vers 6-7)

I Bjergprædikenen tager Jesus denne faldgrube ved fasten op: Den, der 

faster, skal ikke demonstrativt gå med dyster mine og ukendeligt an-

sigt, ”men når du faster, så salv dit hoved og vask dit ansigt, så du ikke 

faster synligt for mennesker, men for din far, som er i det skjulte” (Mat-

thæusevangeliet kapitel 6 vers 17-18). Det er dog værd at bemærke, at 

Jesus forudsætter, at fasten praktiseres. 

STØT VIA BANKEN: 3001 – 9 00 04 88, MÆRKET 'BIBLER TIL VERDENS FATTIGE'



  MARTS
 

Mandag 1. 2 Kong 1,1-8 /// Spørg Ekrons gud Ba’al-Zebub

Tirsdag 2. 1 Kor 10,14-22 /// Fællesskab med dæmonerne

Onsdag 3. 1 Kor 12,1-11 /// Ingen, som taler ved Guds ånd,  

 kan sige: Forbandet er Jesus!

Torsdag 4. Ef 6,10-20 /// Hold stand mod djævelens snigløb

Fredag 5. Kol 2,6-15 /// Han afvæbnede magterne 

Lørdag 6. Hebr 2,1-9 /// Gud føjede sit vidnesbyrd til 

Søndag 7. 3. s. i fasten /// Luk 11,14-28

Mandag 8. 2 Mos 16,1-8 /// Nu vil jeg lade brød regne ned 

Tirsdag 9. 2 Mos 16,9-21 /// Det er det brød, Herren giver 

Onsdag 10. 2 Mos 16,22-31 /// Israels hus kaldte det manna

Torsdag 11. 2 Kong 4,38-44 /// De skal spise og få tilovers!

Fredag 12. Sl 145,8-21 /// Du mætter alle skabninger

Lørdag 13. Joh 6,51-58 /// Jeg er det levende brød

Søndag 14. Midfaste /// Joh 6,1-15

Mandag 15. Dom 13,1-7 /// Du skal blive med barn 

Tirsdag 16. Dom 13,8-18 /// Hvad skal der ske med drengen?

Onsdag 17. Dom 13,19-25 /// Det var Herrens engel

Torsdag 18. 1 Sam 1,1-8 /// Herren havde lukket hendes  

 moderliv

Fredag 19. 1 Sam 1,9-20 /// Hanna blev gravid og fødte en søn

Lørdag 20. Sl 113,1-9 /// Lovpris, I Herrens tjenere

Søndag 21. Mariæ bebudelsesdag /// Luk 1,26-38

Mandag 22. Sl 20,1-10 /// Herren frelser sin salvede

Tirsdag 23. Sl 72,1-11 /// Bjergene skal bære fred for folket

Onsdag 24. Sl 72,12-19 /// Fra undertrykkelse og vold 

Torsdag 25. Sl 118,19-29 /// Denne dag har Herren skabt

Fredag 26. Es 2,1-5 /// De skal ikke mere oplæres til krig

Lørdag 27. Es 62,1-7 /// Da skal folkene se din ret

Søndag 28. Palmesøndag /// Matt 21,1-9

Mandag 29. Sl 18,1-13 /// Dødens bånd omgav mig

Tirsdag 30. Sl 18,14-28 /// Han rakte ud fra det høje og greb mig

Onsdag 31. Es 53,7-12 /// Efter sin lidelse ser han lys

GIV BIBLER TIL ASIEN



Påske
Den store påskefortælling i Det Gamle Testamente findes i Anden Mo-

sebog kapitel 12. I de forudgående kapitler fortælles der om Israels sla-

vetilværelse i Egypten og om de ni plager, Gud Herren med Moses som 

mellemmand sender over Egypten for at få Farao til at lade israelitterne 

udvandre. Men Farao har forhærdet sig. Derfor må der en tiende og af-

gørende plage til. En plage, som vil bestå i, at ødelæggeren går gennem 

landet og tager livet af den førstefødte i alle egyptiske huse.

For at gardere sig mod ødelæggeren skal israelitterne tage et lam eller 

kid og slagte det. De skal stryge noget af blodet på deres dørstolper. 

Så vil ødelæggeren gå forbi. Derefter skal de stege dyret helt og spise 

det i familien med usyret brød. Det skal ske i al hast og med sandaler 

på fødderne, så de er klar til at forlade landet, når Farao beordrer det.  

Dette påskemåltid og de efterfølgende dage med usyret brød skal isra-

elitterne fejre årligt til minde om, at døden gik forbi, og om, at Herren 

udfriede dem fra trældommen i Egypten.

Påsken og de usyrede brøds fest fejredes på Jesus’ tid som en valfarts-

fest, hvor talrige jøder fra ind- og udland forsamledes i Jerusalem. Også 

Jesus og hans disciple drager op til påske i Jerusalem, og det bliver på-

skedagene, der danner ramme om de sidste dage af Jesus’ liv, hans til-

fangetagelse, domfældelse, henrettelse, begravelse og opstandelse.

De tre første evangelister fortæller, at det sidste måltid, Jesus spiste 

sammen med sine disciple, netop var påskemåltidet, og at han her 

tolker måltidets brød og vin som henvisninger til sin forestående død 

og pålægger disciplene at gøre det samme, når de sidenhen kommer 

sammen. Som disse evangelister skildrer forløbet, finder dette måltid 

sted to dage før sabbatten, altså torsdag aften. Om natten tages Jesus 

til fange og forhøres, dømmes og korsfæstes fredag morgen og begra-

ves sent fredag eftermiddag. Lørdag er sabbat og hviledag, men tidligt 

søndag morgen går nogle kvinder fra Jesus’ følge til graven. De finder 

den tom, og en engel siger til dem, at den korsfæstede er opstået.

Det er denne koncentrerede række af begivenheder, der blev det nye 

kristne indhold i påskefejringen, og det er opstandelsen søndag morgen, 

der giver de kristne anledning til at samles hver søndag.

STØT FAST: TILMELD DIG BAGERST I BIBELLÆSEPLANEN



  APRIL
 

Torsdag 1. Skærtorsdag /// Matt 29,17-30

Fredag 2. Langfredag /// Matt 27,31-56 eller Mark 15,30-39

Lørdag 3. 1 Kor 15,12-28 /// Nu er Kristus opstået fra de døde

Søndag 4. Påskedag /// Mark 16,1-8

Mandag 5. 2. påskedag /// Luk 24,13-35

Tirsdag 6. Rom 8,1-8 /// Det, ånden vil, er liv og fred

Onsdag 7. Rom 8,9-17 /// I har fået den ånd, som giver barnekår

Torsdag 8. 1 Kor 15,1-11 /// Kristus blev set af Kefas 

Fredag 9. 1 Joh 1,1-10 /// Det, som vi har set og hørt, forkyn- 

 der vi for jer

Lørdag 10. 1 Joh 4,1-6 /// Enhver ånd, som ikke bekender  

 Jesus, er ikke af Gud

Søndag 11. 1. s. e. påske /// Joh 20,19-31

Mandag 12. 1 Sam 16,4-13 /// Han er ude at vogte får

Tirsdag 13. Sl 23,1-6 /// Herren er min hyrde

Onsdag 14. Ez 34,1-16 /// Ve Israels hyrder, som vogter sig selv

Torsdag 15. Ez 34,17-31 /// Jeg vil sætte én hyrde over dem

Fredag 16. Joh 10,1-10 /// Jeg er døren til fårene

Lørdag 17. 1 Pet 5,1-7 /// Vær hyrder for Guds hjord hos jer

Søndag 18. 2. s. e. påske /// Joh 10,11-16

Mandag 19. Es 40,1-8 /// Trøst mit folk, trøst det!

Tirsdag 20. Es 66,7-14 /// I skal die og glæde jer

Onsdag 21. ApG 1,1-8 /// Det, som Faderen havde lovet

Torsdag 22. 1 Thess 5,1-11 /// Som en tyv om natten

Fredag 23. Tit 3,3-11 /// I håbet skulle vi blive arvinger 

Lørdag 24. Åb 21,22-22,5 /// De skal se hans ansigt 

Søndag 25. 3. s. e. påske /// Joh 16,16-22

Mandag 26. Joel 3,1-5 /// Jeg vil udgyde min ånd 

Tirsdag 27. Joh 7,32-39 /// Den, der tørster, skal komme 

Onsdag 28. ApG 10,34-48 /// De har fået Helligånden 

Torsdag 29. 1 Kor 2,6-16 /// Ånden ransager alt

Fredag 30. Bededag /// Matt 3,1-10
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  MAJ
 

Lørdag 1. 1 Joh 5,6-12 /// Ånden og vandet og blodet

Søndag 2. 4. s. e. påske /// Joh 16,5-15

Mandag 3. 1 Kong 8,22-30 /// Vend dig til din tjeners bøn 

Tirsdag 4. Sl 86,1-17 /// På nødens dag råber jeg til dig

Onsdag 5. Sl 102,1-14 /// En bøn. Til brug for en hjælpeløs

Torsdag 6. Mark 11,15-26 /// Når I står og beder, skal I tilgive

Fredag 7. Luk 11,1-13 /// Bed, så skal der gives jer

Lørdag 8. Jak 5,13-20 /// Lider nogen ondt, skal han bede

Søndag 9. 5. s. e. påske /// Joh 16,23b-28

Mandag 10. ApG 4,1-12 /// Fyldt af Helligånden svarede Peter

Tirsdag 11. ApG 4,13-22 /// Vi kan ikke lade være med at tale 

Onsdag 12. ApG 4,23-37 /// De blev alle fyldt af Helligånden

Torsdag 13. Kristi himmelfarts dag /// Mark 16,14-20

Fredag 14. ApG 8,1-13 /// Der blev stor glæde i Samaria

Lørdag 15. ApG 8,14-25 /// De bad for dem

Søndag 16. 6. s. e. påske /// Joh 15,26-16,4 

Mandag 17. Es 44,1-5 /// Jeg udgyder min ånd over dit afkom

Tirsdag 18. Ez 36,22-32 /// Jeg giver min ånd i jeres indre

Onsdag 19. ApG 2,14-24 /// Disse folk er ikke berusede

Torsdag 20. ApG 2,25-39 /// Han har fået Helligånden

Fredag 21. 2 Kor 3,1-18 /// Ånden gør levende

Lørdag 22. Kol 1,3-11 /// Kundskab om Guds vilje

Søndag 23. Pinsedag /// Joh 14,22-31

Mandag 24. 2. pinsedag /// Joh 3,16-21

Tirsdag 25. Præd 11,1-8 /// Du har ingen viden om vindens vej

Onsdag 26. Rom 5,1-11 /// Guds kærlighed er udgydt

Torsdag 27. Rom 6,1-11 /// Levende for Gud

Fredag 28. Rom 6,12-23 /// Lad derfor ikke synden herske

Lørdag 29. Ef 4,1-16 /// Fasthold åndens enhed 

Søndag 30. Trinitatis søndag /// Joh 3,1-15

Mandag 31. 5 Mos 15,1-11 /// Der skal ikke være fattige hos dig
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  JUNI 

Tirsdag 1. 5 Mos 24,14-22 /// Husk, at du selv var træl 

Onsdag 2. Job 29,7-17 /// Jeg reddede den hjælpeløse

Torsdag 3. Jer 5,23-31 /// Fattiges ret forsvarer de ikke

Fredag 4. Am 5,10-17 /// I tramper på den svage

Lørdag 5. Am 6,1-8 /// Dagdrivernes fester skal høre op

Søndag 6. 1. s. e. trinitatis /// Luk 16,19-31

Mandag 7. Es 55,1-11 /// Et folk, du ikke kender

Tirsdag 8. ApG 13,26-41 /// Ordet om frelse

Onsdag 9. ApG 13,42-52 /// Så vender vi os til hedningerne

Torsdag 10. ApG 18,1-11 /// Fra nu af går jeg til hedningerne

Fredag 11. Rom 3,1-9 /// Hvilket fortrin har jøden så?

Lørdag 12. Gal 2,1-10 /// Vi skulle gå til hedningerne

Søndag 13. 2. s. e. trinitatis /// Luk 14,16-24

Mandag 14. Sl 80,1-20 /// Lyt, Israels hyrde

Tirsdag 15. Es 40,9-17 /// Han løfter lammene op i sin favn

Onsdag 16. Joh 17,9-23 /// Ingen af dem gik fortabt

Torsdag 17. Joh 21,15-19 /// Vær hyrde for mine får!

Fredag 18. 1 Pet 2,18-25 /// Nu er I vendt om 

Lørdag 19. 2 Pet 3,8-18 /// Han vil, at ingen skal gå fortabt

Søndag 20. 3. s. e. trinitatis /// Luk 15,1-10 

Mandag 21. 1 Sam 8,1-9 /// De tog imod bestikkelse

Tirsdag 22. Sl 96,1-13 /// Han kommer for at holde dom

Onsdag 23. Rom 2,1-11 /// Du, der dømmer

Torsdag 24. 1 Kor 3,16-4,5 /// Den, der bedømmer mig

Fredag 25. 1 Kor 6,1-8 /// Ved I ikke, at vi skal dømme engle

Lørdag 26. Åb 20,11-15 /// Bøger blev åbnet

Søndag 27. 4. s. e. trinitatis /// Luk 6,36-42 

Mandag 28. Jer 1,4-10 /// Nu lægger jeg mine ord i din mund

Tirsdag 29. Matt 19,23-30 /// Vi har forladt alt og fulgt dig

Onsdag 30. Joh 21,1-14 /// Jeg tager ud at fiske
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  JULI 

Torsdag 1. ApG 3,12-26 /// I skal omvende jer

Fredag 2. ApG 11,1-18 /// Peter kom op til Jerusalem

Lørdag 3. ApG 15,7-21 /// Gud valgte mig

Søndag 4. 5. s. e. trinitatis /// Luk 5,1-11

Mandag 5. 1 Mos 9,1-11 /// Aldrig mere skal alt levende udryddes

Tirsdag 6. 2 Mos 20,7-17 /// En lidenskabelig Gud

Onsdag 7. 3 Mos 24,17-22 /// Øje for øje, tand for tand

Torsdag 8. Hos 6,1-6 /// Troskab ønsker jeg, ikke slagtofre

Fredag 9. Hebr 10,1-10 /// Jeg er kommet for at gøre din vilje

Lørdag 10. 1 Joh 3,11-24 /// Enhver som hader sin broder 

Søndag 11. 6. s. e. trinitatis /// Matt 5,20-26 

Mandag 12. 2 Mos 21,37-22,8 /// Han skal yde erstatning

Tirsdag 13. Jer 31,7-14 /// De stråler af glæde 

Onsdag 14. Ez 33,12-20 /// Ingen synder skal huskes

Torsdag 15. Ef  2,11-22 /// Han er vor fred

Fredag 16. Kol 2,6-15 /// Lev i Kristus

Lørdag 17. 1 Tim 1,12-17 /// Jeg fandt barmhjertighed

Søndag 18. 7. s. e. trinitatis /// Luk 19,1-10

Mandag 19. Jer 14,11-16 /// Profeterne profeterer løgn i mit navn

Tirsdag 20. 2 Tim 3,1-9 /// Hårde tider

Onsdag 21. Jak 1,19-27 /// Vær ordets gørere

Torsdag 22. Jak 3,5b-12 /// Kan et figentræ måske bære oliven?

Fredag 23. 1 Joh 2,18-29 /// Enhver som fornægter Sønnen

Lørdag 24. Åb 13,1-10 /// Dyret åbnede munden 

Søndag 25. 8. s. e. trinitatis /// Matt 7,15-21

Mandag 26. 2 Mos 34,1-9 /// Herren er en barmhjertig Gud

Tirsdag 27. Sl 6,1-11 /// Vær mig nådig, Herre

Onsdag 28. Præd 2,1-11 /// Jeg satte store ting i gang

Torsdag 29. Jer 31,31-34 /// Jeg tilgiver deres skyld

Fredag 30. Luk 16,10-17 /// Gud og mammon

Lørdag 31. Ef 5,8-20 /// Lev som lysets børn
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Pinse og trinitatis
Pinsen er ligesom påsken en jødisk valfartsfest, som får nyt indhold i 

kristendommen. I Det Gamle Testamente kaldes den enten kornhøst-

festen eller ugefesten, og den markerer afslutningen på kornhøsten. 

Festen begynder syv uger efter påske. Når man efter gammel skik tæller 

både den første og den sidste dag med, ligger pinsedag på den halv-

tredsindstyvende dag, og det danske ord ’pinse’ kommer netop af det 

græske ord for halvtreds, pentekoste. 

Beretningen om den første kristne pinse findes i begyndelsen af Apost-

lenes Gerninger. Her fortælles det, at Jesus inden himmelfarten viste 

sig for disciplene i fyrre dage efter opstandelsen og pålagde dem, at de 

skulle blive i Jerusalem. ”Johannes døbte med vand, men I skal døbes 

med Helligånden om ikke mange dage” (Apostlenes Gerninger kapitel 

1 vers 5). 

Ti dage senere, på pinsedagen, var alle disciplene forsamlet indendørs, 

da de oplevede og så noget storm- og ildlignende. De blev fyldt af Hel-

ligånden og begyndte derpå at tale på fremmede sprog. Folk stimlede 

sammen, herunder jøder fra fjerne egne, og hver især hørte disciplene 

tale på deres eget sprog. Peter trådte frem og holdt den første kristne 

prædiken om den korsfæstede og opstandne, og derefter blev mange 

døbt i Jesus’ navn. Således blev pinsedagen – som man ofte hører det i 

dag – den kristne kirkes fødselsdag.

Den første søndag efter pinse har fået navnet trinitatis og alle de føl-

gende søndage frem til advent tælles som søndage efter trinitatis i et 

halvår uden højtider. Ordet er latin for treenighed og betegner Gud som 

den, der er Far, Søn og Ånd. Den første, der taler om Guds treenighed, 

er kirkefaderen Tertullian i begyndelsen af 200-tallet – begrebet findes 

således ikke i Bibelen, men de oldkirkelige teologer ønskede at fastslå, 

at Gud er én, men udtrykker sig både som far, søn og ånd.

I Det Nye Testamente findes nogle forløbere for treenighedstænknin-

gen. Matthæusevangeliet slutter således med Jesus’ befaling om at 

døbe ”i Faderens og Sønnens og Helligåndens navn”, og apostlen Pau-

lus slutter sit Andet Brev til Korintherne med denne velsignelse: ”Herren 

Jesu Kristi nåde og Guds kærlighed og Helligåndens fællesskab være 

med jer alle!”



  AUGUST
 

Søndag 1. 9. s. e. trinitatis /// Luk 16,1-9

Mandag 2. 1 Kong 9,4-9 /// Dette hus skal lægges i ruiner

Tirsdag 3. Sl 24,1-10 /// Løft jeres hoveder i porte

Onsdag 4. Sl 42,1-12 /// Jeg vandrede til Guds hus

Torsdag 5. Es 56,3-8 /// Mit hus skal kaldes et bedehus

Fredag 6. Jer 7,1-15 /// Er dette hus en røverkule?

Lørdag 7. Jer 26,1-11 /// Stil dig i forgården til templet

Søndag 8. 10. s. e. trinitatis /// Luk 19,14-48

Mandag 9. Ezra 9,1-9 /// Vore synder er vokset os over hovedet

Tirsdag 10. Ezra 9,10-15 /// Nu står vi foran dig i al vor skyld

Onsdag 11. Sl 38,1-23 /// Jeg vil bekende min skyld

Torsdag 12. Dan 6,7-18 /// Han bad til sin Gud og påkaldte ham

Fredag 13. Dan 6,19-29 /// Han er den levende Gud

Lørdag 14. Rom 2,17-29 /// Du belærer ikke dig selv!

Søndag 15. 11. s. e. trinitatis /// Luk 18,9-14

Mandag 16. Sl 36,1-13 /// Hvor dyrebar er dog din godhed, Gud!

Tirsdag 17. Sl 116,1-19 /// Han frelste mig

Onsdag 18. Es 29,17-24 /// På den dag skal de døve høre

Torsdag 19. Es 42,10-17 /// Syng en ny sang for Herren

Fredag 20. Es 42,18-43,1 /// Hvem af jer vil høre efter 

Lørdag 21. ApG 9,1-19 /// Som skæl fra hans øjne

Søndag 22. 12. s. e. trinitatis /// Mark 7,31-37

Mandag 23. 3 Mos 19,11-18 /// Du skal elske din næste 

Tirsdag 24. Jos 22,1-6 /// I skal elske Herren jeres Gud

Onsdag 25. 2 Kong 17,24-41 /// De fulgte deres gamle skik

Torsdag 26. ApG 16,22-34 /// Han vaskede deres sår

Fredag 27. Gal 5,13-26 /// Du skal elske din næste som dig selv

Lørdag 28. 1 Pet 1,3-12 /// Det var denne frelse, profeterne  

 granskede efter

Søndag 29. 13. s. e. trinitatis /// Luk 10,23-37 

Mandag 30. 3 Mos 13,1-8 /// Et angreb af spedalskhed

Tirsdag 31. 3 Mos 13,38-46 /// Han er uren
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  SEPTEMBER
 

Onsdag 1. Hebr 11,1-12 /// Tillid til det, der håbes på

Torsdag 2. Hebr 11,13-22 /// Isak som offer

Fredag 3. Hebr 11,23-31 /// I tro gik de gennem Det Røde Hav

Lørdag 4. Hebr 11,32-40 /// Ved tro besejrede de riger

Søndag 5. 14. s. e. trinitatis /// Luk 17,11-19

Mandag 6. 1 Kong 10,1-13 /// Visdom og velstand 

Tirsdag 7. Sl 104,24-35 /// De mættes med gode gaver

Onsdag 8. Fil 4,4-9 /// Vær ikke bekymrede for noget

Torsdag 9. 1 Tim 6,1-10 /// Føde og klæder

Fredag 10. Hebr 13,1-8 /// Jeg lader dig ikke i stikken

Lørdag 11. Jak 4,1-10 /// De ydmyge viser han nåde

Søndag 12. 15. s. e. trinitatis /// Matt 6,24-34

Mandag 13. 1 Kong 17,7-24 /// Din søn lever!

Tirsdag 14. 2 Kong 4,8-24 /// Bær ham hjem til hans mor

Onsdag 15. 2 Kong 4,25-37 /// Min stav over drengens ansigt

Torsdag 16. 1 Kor 15,29-41 /// Hvordan opstår de døde?

Fredag 17. 1 Kor 15,42-58 /// Døden er opslugt og besejret

Lørdag 18. Åb 21,9-21 /// Jeg vil vise dig bruden

Søndag 19. 16. s. e. trinitatis /// Luk 7,11-17

Mandag 20. 2 Mos 31,13-18 /// På den syvende dag hvilede han 

Tirsdag 21. Neh 13,15-22 /// I vanhelliger jo sabbatsdagen!

Onsdag 22. Ordsp 25,1-8 /// Stil dig ikke på de stores plads

Torsdag 23. Ez 20,11-17 /// Mine sabbatter som tegn

Fredag 24. Mark 2,23-3,6 /// Menneskesønnen er herre 

Lørdag 25. Jak 2,1-13 /// Vær så god, her sidder du godt

Søndag 26. 17. s. e. trinitatis /// Luk 14,1-11

Mandag 27. 5 Mos 30,1-10 /// Du vender om til Herren din Gud

Tirsdag 28. 5 Mos 30,11-20 /// Så vælg da livet!

Onsdag 29. Sl 110,1-7 /// Sæt dig ved min højre hånd!

Torsdag 30. Rom 13,8-14 /// Den, der elsker andre, har 

 opfyldt loven
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  OKTOBER

Fredag 1. 1 Kor 13,1-13 /// Kærligheden hører aldrig op

Lørdag 2. 2 Joh 1-13 /// I skal leve i kærligheden

Søndag 3. 18. s. e. trinitatis /// Matt 22,34-46

Mandag 4. 3 Mos 16,1-10 /// Aron skal skaffe soning 

Tirsdag 5. 3 Mos 16,11-22 /// Bukken skal bære alle deres  

 synder ud i ødemarken

Onsdag 6. 3 Mos 16,23-34 /// Der bliver skaffet soning

Torsdag 7. Mika 7,11-20 /// Hvilken Gud er du

Fredag 8. Kol 3,12-17 /// Som Herren tilgav jer

Lørdag 9. Hebr 8,1-13 /// Jeg tilgiver deres uret

Søndag 10. 19. s. e. trinitatis /// Mark 2,1-12

Mandag 11. Hos 2,18-25 /// Jeg vil sige til Ikke-Mit-folk:  

 ”Du er mit folk”

Tirsdag 12. Rom 9,22-33 /// De stødte an mod anstødsstenen

Onsdag 13. Ef 6,10-20 /// Ifør jer Guds fulde rustning

Torsdag 14. Åb 3,1-6 /// Den, der sejrer 

Fredag 15. Åb 7,9-17 /// Hvem er de, som står klædt i hvidt

Lørdag 16. Åb 19,1-10 /// De helliges retfærdige gerninger

Søndag 17. 20. s. e. trinitatis /// Matt 22,1-14

Mandag 18. 2 Sam 18,9-18 /// Jeg har ingen søn 

Tirsdag 19. 2 Sam 18,19-32 /// Den unge Absalom 

Onsdag 20. 2 Sam 19,1-9 /// Kongen brast i gråd

Torsdag 21. ApG 5,12-32 /// Vore fædres Gud har oprejst Jesus

Fredag 22. ApG 5,33-42 /// Er det fra Gud kan I ikke fælde dem

Lørdag 23. Jak 1,2-18 /// Han skal bede i tro, uden at tvivle

Søndag 24. 21. s. e. trinitatis /// Joh 4,46-53

Mandag 25. Sl 32,1-11 /// Lykkelig den, hvis overtrædelser er  

 tilgivet

Tirsdag 26. Es 43,18-28 /// Jeg husker ikke på dine synder

Onsdag 27. 2 Kor 2,1-11 /// Den, I tilgiver, tilgiver jeg også

Torsdag 28. Ef 2,1-10 /// Han oprejste os sammen med ham

Fredag 29. Ef 4,17-32 /// Tilgiv hinanden

Lørdag 30. Jak 1,19-27 /// Aflæg derfor al urenhed

Søndag 31. 22. s. e. trinitatis /// Matt 18,21-35
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  NOVEMBER

Mandag 1. Sl 37,1-11 /// De sagtmodige skal få landet i arv 

Tirsdag 2. Sl 51,9-21 /// Et sønderknust hjerte 

Onsdag 3. Es 57,14-20 /// Jeg helbreder dem

Torsdag 4. Luk 6,20-26 /// Salige er I, som er fattige

Fredag 5. 1 Kor 4,8-16 /// Vi er dårer på grund af Kristus

Lørdag 6. 1 Pet 3,8-17 /// Skulle I komme til at lide for  

 retfærdigheden, er I salige

Søndag 7. Alle helgens dag /// Matt 5,1-12

Mandag 8. 3 Mos 15,19-30 /// Hun er uren

Tirsdag 9. Job 19,21-29 /// Jeg ved, at min løser lever

Onsdag 10. Sl 31,1-14 /// Vær mig nådig, Herre, for jeg er i nød

Torsdag 11. Sl 31,15-25 /// Du hørte min tryglen

Fredag 12. Sl 46,1-12 /// Jakobs Gud er vor borg

Lørdag 13. ApG 9,36-42 /// Tabitha, stå op!

Søndag 14. 24. s. e. trinitatis /// Matt 9,18-26

Mandag 15. Sl 94,1-11 /// Rejs dig, du jordens dommer!

Tirsdag 16. Sl 94,12-23 /// Retten kommer på ny til sin ret

Onsdag 17. Es 58,1-9 /// Giv husly til hjemløse stakler

Torsdag 18. Dan 12,1-4 /// De indsigtsfulde skal stråle

Fredag 19. 2 Thess 2,1-12 /// Lad ingen forlede jer

Lørdag 20. Hebr 13,1-6 /// Husk på dem, der er i fangenskab

Søndag 21. Sidste s. e. trinitatis /// Matt 25,31-46

Mandag 22. 2 Kong 5,1-8 /// Na’aman var blevet spedalsk

Tirsdag 23. 2 Kong 5,9-16 /// Hans krop blev rask 

Onsdag 24. 2 Kong 5,17-27 /// Gå med fred!

Torsdag 25. Es 11,1-10 /// Over ham hviler Herrens ånd

Fredag 26. Es 35,1-10 /// Da skal blindes øjne åbnes

Lørdag 27. Es 61,1-9 /// Herren har salvet mig
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FORKORTELSER
Am Amos’ Bog  

ApG Apostlenes 

 Gerninger 

Dan Daniels Bog 

Dom Dommerbogen

Ef Paulus’ Brev til 

 Efeserne 

Es Esajas’ Bog 

Est Esters Bog 

Ez Ezekiels Bog

Ezra Ezras Bog

Fil Paulus’ Brev 

 til Filipperne 

Filem Paulus’ Brev til 

 Filemon

Gal Paulus’ Brev til 

 Galaterne

Hab Habakkuks Bog

Hagg Haggajs Bog

Hebr Brevet til Hebræerne

Hos Hoseas’ Bog

Højs Højsangen

Jak Jakobs Brev 

Jer Jeremias’ Bog

Job Jobs Bog 

Joel Joels Bog 

Joh Johannesevangeliet

1 Joh Johannes’ 

 Første Brev 

2 Joh Johannes’ 

 Andet Brev 

3 Joh Johannes’ 

 Tredje Brev

Jon Jonas’ Bog 

Jos Josvabogen

Jud Judas’ Brev

Klages Klagesangene

Kol Paulus’ Brev til 

 Kolossenserne 

1 Kong Første Kongebog

2 Kong Anden Kongebog

1 Kor Paulus’ Første Brev 

 til Korintherne 

2 Kor Paulus’ Andet Brev 

 til Korintherne

1 Krøn Første Krønikebog

2 Krøn Anden Krønikebog

Luk Lukasevangeliet

Mal Malakias’ Bog

Mark Markusevangeliet

Matt Matthæusevangeliet

Mika Mikas Bog

1 Mos Første Mosebog

2 Mos Anden Mosebog

3 Mos Tredje Mosebog

4 Mos Fjerde Mosebog

5 Mos Femte Mosebog

Nah Nahums’ Bog

Neh Nehemias’ Bog

Obad Obadias’ Bog

Ordsp Ordsprogenes Bog

1 Pet  Peters Første Brev

2 Pet  Peters Andet Brev

Præd Prædikerens Bog

Rom Paulus’ Brev til 

 Romerne

Ruth Ruths Bog

1 Sam Første Samuelsbog

2 Sam Anden Samuelsbog

Sef Sefanias’ Bog

Sl Salmernes Bog

1 Thess Paulus’ Første Brev 

 til Thessalonikerne

2 Thess Paulus’ Andet Brev 

 til Thessalonikerne

1 Tim Paulus’ Første Brev 

 til Timotheus

2 Tim Paulus’ Andet Brev 

 til Timotheus

Tit Paulus’ Brev til Titus

Zak Zakarias’ Bog

Åb Johannes’ Åbenbaring



Bibelselskabet

Frederiksborggade 50

1360 København K

Telefon 33 12 78 35

bibelselskabet@bibelselskabet.dk

www.bibelselskabet.dk

Bibelselskabet gør Bibelen nærværende

I Bibelselskabet udgiver vi den autoriserede danske bibel-

oversættelse og Bibelen på grønlandsk. Vi udgiver også 

bøger om Bibelen og bibelkundskab og tilbyder foredrag og 

udstillinger for at gøre Bibelen ikke bare tilgængelig, men 

også nærværende. Bibelselskabet støtter også internationalt 

bibelarbejde.

 

Bibelselskabet er en almennyttig, kirkelig organisation med 

Hendes Majestæt Dronning Margrethe II som protektor. 

Siden 1814 har vi arbejdet for, at alle kan få Bibelen på et 

sprog, de kan forstå, til en pris, de kan betale, og i en form, 

de kan anvende.


